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La Douleur et le Patient Douloureux - 28 Boulevard de Lesseps 78000 VERSAILLES 

ASSOCIATION LOI 1901 n° W784003660 JO du 04.05.2013 - N° Formateur : 11 78 82336 78 

 

Après les succès répétés des journées « La Douleur et le Patient Douloureux » exprimée sur 

les fiches d’évaluations, nous proposons aux professionnels de santé, une nouvelle journée 

multithématique d’échanges en présentiel pour mieux lutter contre les douleurs dans notre 

pratique quotidienne. En effet, la douleur maître symptôme en médecine, qu’elle soit aiguë, 

provoquée par nos soins ou chronique, affecte des millions de malades. Il est reconnu qu’en 

dépit des progrès, ils restent encore insuffisamment soulagés ! Même si tous les aspects ne 

peuvent être traités en une journée, le comité scientifique a fait les choix pour actualiser nos 

connaissances diagnostiques et thérapeutiques, médicamenteuses et non médicamenteuses, 

ainsi que les nouvelles technologies, des sujets adaptées à nos pratiques. Aussi, quel que soit 

notre profession, nous sommes tous utiles pour ensemble mieux soulager. 
                         Pierre TAJFEL (Président LDPD, Versailles) 

PROGRAMME (sous réserve de modification) 

 

8h 45  – Introduction 

9h 00  -  Actualités thérapeutiques en algologie. 

 Dr Pierre TAJFEL – Versailles 

9h 15  - Douleurs des compressions nerveuses : approche novatrice pertinente. 
 Dr Thomas APARD - Versailles 

9h 45  - Douleur et souffrance : similitudes et différences. 

 Pr Eric FIAT – Paris 

10h 15 Pause. Visite des stands 

11h 00 - Douleurs faciales : aspects cliniques et thérapeutiques. 

 Pr Nathan MOREAU – Paris 

11h 30 - Les troubles neuro-fonctionnels et le patient douloureux. 

  Pr Béatrice GARCIN – Bobigny 

  Dr Sophie NG WING TIN - Bobigny 

12h 00 – Les Douleurs aux urgences : le juste milieu entre les recommandations           

   et la pratique. 
   Dr Virginie-Eve LVOVSCHI – Lyon 

12h 30  Visite des stands  

14h 00 - Douleurs chroniques de l’adolescent : comment s’y prendre ?  

  Dr Pierre-Etienne TRUELLE – Paris 

14h 30 - Rôle du kinésithérapeute pour le patient douloureux chronique. 
   Mr Thibault MUSSIGMANN - Créteil 

15h 00 Pause. Visite des stands 

15 h 30 - C’est quoi les douleurs Nociplastiques ?  Bien faire dans la pratique  

   quotidienne. 

   Pr Serge PERROT – Paris 

16h 00 - L’arthrose et ses douleurs : approche rhumato-algologique. 
   Pr Philippe BERTIN - Limoges 
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La Douleur et le Patient Douloureux 
Mieux comprendre pour mieux soulager 

16é Réunion de l’Ouest Parisien 
JEUDI 5 NOVEMBRE 2026 

PALAIS DES CONGRES DE VERSAILLES  
10 Rue de la Chancellerie 78000 Versailles 

www.la-douleur-et-le-patient-douloureux.fr 

 

mailto:jocelyne.doyer@ldpd.fr

