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PROGRAMME : XXXVIIle Journée du REDO

Vendredi 22 Mai 2026

ACT’OFFICE, Immeuble Le Tréefle, 34 place de la Gare, 53000 LAVAL

«Actualités thérapeutiques : comment faire
quand tous nos médicaments sont a risque ? »

Présidente :
Dr Emmanuelle KUHN,
SDC CHU Nantes

Vice-Présidente :
Dr Sabrina JUBIER-HAMON
SDC ICO Paul Papin Angers

Secrétaire Général :
Dr Nicolas ESCOFIER,
Pharmacie C.H.Laval

Secrétaire Adjointe :
Mme Claire COSSET,
IRD retraitée, Nantes

Trésoriére:

Dr Caroline COLOMB
SDC territoriale, C.H.
Ploérmel

Webmaster :
Dr Florent BIENFAIT
SDC ICO Paul Papin Angers

Conseil Administration :

Dr Estelle BOTTON,
Association Les Genets d’Or

Mme LE TUTOUR Muriel
SDC CHU Nantes

Dr Yves-Marie PLUCHON,
SDC C.H.D.Vendée, La Roche
s/Yon

Membre d’honneur :
Dr Roseline DUCLOS

Secrétariat administratif :

secretariat. REDO@gmail.com

9h00 Accueil des participants
9h15 - 10h : Douleur traitée, risque surveillé : le défi des antalgiques
Pr Caroline Victorri-Vigneau PU-PH -Service de Pharmacologie Clinique, Faculté de
Meédecine, CHU Nantes
10h-10h30 : Pause et Visite des stands
10h30 - 11h15: Patient douloureux chronique et dépendance aux opioides, place
de I’addictologue et de I'algologue dans la déprescription.
Dr Thierry Delorme CETD & Dr Maryse Huaulme Psychiatre Addictologue CHU
Angers/CH Laval
11h15- 11h45 : Migraine sévére en 2026 : Ou en est-on ?
Dr Solenn De Gaalon Neurologue CHU Nantes
11h45- 12h15 : Assemblée générale et informations diverses
DEJEUNER
14h - 14h30 : Utilité et risque des thérapeutiques non médicamenteuses
Pr Julien Nizard Chef de Service Douleur Soins Palliatifs et de Support, Ethique et
Médecine Intégrative CHU Nantes - ONIRIS 1229- RMeS
14h30 - 15h00 : Evaluation du Bon usage des Opioides en Bretagne
Dr Gilles Piriou Pharmacien coordonnateur OMEDIT Bretagne
15h- 15h30 : Pause et Visite des stands
15h30 - 16h00 : Place des infirmiéres dans I’accompagnement des patients avec
troubles de l'usage : approches psycho-corporelles
Mme Delphine Béasse IRD CH Laval & Mme Muriel Le Tutour IPA Douleur CHU
Nantes

16h Cl6ture de la journée
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