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16ème Journée d’étude du Groupe IRD 
 

10ème Journée d’étude du Groupe Psychologue de SDC 

Le vendredi 3 fevrier 2023 

 
HOPITAL BELLIER 41 Rue Pierre et Marie Curie, 44000 Nantes 

salle la chalanderie 2 
                                      

 

8H30 : Café accueil  

9h00 - 10h30 : Introduction de la journée par le Dr  C COLOMB,  Membre du bureau du REDO           

Tour de table 

Actualités Régionales et Nationales par C COSSET : calendrier des manifestations, référentiels  

IRD et résultats des élections des membres du CA du REDO 

          Nouveaux correspondants régionaux de la SFETD 

          Médecins : Dr H.ALIPOUR pour la Bretagne, Dr S JUBIER-HAMON pour les Pays de Loire 

          Infirmières : Mme L REPESSE   pour la Bretagne, Mme C COSSET pour les Pays de Loire  

          Psychologues : Mme F MILLER pour la Bretagne, Mme Z GUYOT pour les Pays de Loire 

           

Recensement des pratiques et actualisation de l’annuaire (une carte sera affichée que les 

participants renseigneront sur les temps de pause) 

- Missions clinique (HC, HdJ, Consultations) missions de formation et missions 

institutionnelles.  

- Ressources (type de structure, lieu, RH, orientation spécifiques, interventions non 

médicamenteuses) 

 

Table d’exposition  livres ou supports documentaires apportés par les IRD et/ou psychologues 

pour enrichir la boite à outils commune 

 

 

10h30 – 11h Pause-café 

 

Psychologues 
de Structures Douleur 

Infirmiers Ressource Douleur 



 

 

11h-13h  

 
La place du patient partenaire dans un programme d’éducation thérapeutique au CHU de 

Rennes -  Mme Anaelle Davy IRD Rennes et Mme Beatrice ALLAIN 

 

 

 

13h – 14h Pause  déjeuner 

 

 

 

                                                          FORMATION SPECIFIQUE  

 

 

 

14h00 – 16h00  

 

Ateliers d’échange de pratiques : participation à un atelier suivie d’une mise en commun  

 

- TENS au sein de la consultation infirmière 

- ETP dans la prise en charge globale du patient  

- Formation 

- Psychologues 

 

 

 

16h00 Bilan de la journée 

 

 

 
 

 
Lieu de formation : Hopital Bellier NANTES 

 

 

Liens : REDO (Réseau Douleur de l’Ouest)     http://www.reseaudouleurouest.com 

 

Infos : Claire COSSET : 06 73 40 67 95               

            Zoé GUYOT : zoe.guyot@hotmail.fr 

            Ouzna ABID : 06 79 66 81 06 

Cette journée bénéficie du soutien de la SFETD  

http://www.reseaudouleurouest.com/

