La commission pédiatrique de la Téléchargez Apo
SFETD vous présente : en scannant

le QR code ci-dessous “

Apo,
I'application médicale
pour vous aider a mieux repérer et

suivre I’évolution de la douleur des

enfants avec difficultés de

communication, Avant la consultation, merci
faite par et pour parents et d’envoyer le rapport médecin issu de
soignants I'application Apo a I'adresse mail
suivante :
Simple, efficace et personnalisée. @

£ Télécharger dans Disponible sur %
@& I'App Store P> Google play <FETD
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& Evaluez et enregistrez une douleur ¢~ Suivez I'évolution de la douleur de
en moins d’une minute votre enfant en un coup d’ceil

1 Vous avez enregistré sur
la période : 10 épisodes
de douleur.

. Quand I'épisode de
douleur a-t-il débuté ?

Sur la période, le signe
Quand I'épisode de d'alerte déclaré le plus
douleur s'est-il fini 7 ssouvent est : agitation
Quelle(s) situation a pu : I
favoriser Ia douleur ? : |

D'aprés vous, quelle est
Tintensité de la douleur de
votre enfant ?

-@ Lintensité évaluée avec
une échelle des épisodes

douloureux est

. o majoritairement : Iégére
=+ Comment souhaitez-vous J r
évaluer la douleur de

votre enfant 7

= Accédez aux ressources clés sur la ul Partagez des informations claires
douleur de I'’enfant avec les soignants et le médecin de
votre enfant

pour dire et
soulager ma
douleur

abellisées Douleurs de
par les ARS la personne
dyscommuni
[ — cante : les
[ repérer, les
évaluer

Envoyer le rapport




