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Quel type d'échelle ?

L’échelle des visages est une échelle d’hétéro-évaluation de la douleur chez un nouveau-né, qui évalue
I'intensité de la douleur.

Pour quel patient ?

Pour des nouveau-nés a terme ou prématurés jusque 3 mois.

Dans quel contexte peut-on l'utiliser ?

L'utilisation de I’échelle DAN a été validée en ce qui concerne la douleur AIGUE notamment procédurale.

En ce qui concerne la douleur post-opératoire ou prolongée du nouveau-né I'utilisation de I’échelle EDIN

est recommandée

Mode d’emploi :

L’échelle DAN comprend 3 items (réponses faciales, mouvements des membres et expression vocale de la douleur)
Le score total obtenu est compris entre 0 et 10.

Quelles sont les limites de I’échelle DAN ?
Son emploi est réservé a une douleur AIGUE bréve telle qu’un geste douloureux. Elle n’est pas adaptée a une
douleur prolongée.

A Le score obtenu doit faire I'objet d'une tragabilité dans le dossier patient (IPAQSS)

ECHELLE DAN : Echelle d'évaluation de la douleur aigné du nouveas-né
élaborée pour mesurer Ia dondeur d°un geste invasif chez le mowvean-pe i terme on prémature ntilisable jusqu’a 3 meds score de 0 3 10

JOUE, HEURE
Avant le Pendant Apresle
soln e soin soin
REPONSES FACTALES
0 - calme
1 : Plaumichs avec altermance da fermeture of ouverhms
douce des yeux

Dreternriner Virtensite 4'un ou phisiears des signes anvants ©
contraction des paupieres, Soncement des sourcils ou
accenfuation des silions naso-Abinm :

1 - -legers, infermitfents aves retour au calme

3 :-modérds

4 © - trés marques, paTmansnts

MOUVEARENTS DES MEMERES

U - calmes oumenvements dous

Dréterpuiner lintensite dun ou phasiears des signes suivants
pédalage, écartement des oxtedls, membres inferiams mides et
surelevés, agitation des bras, réaction de remit

1 : -lezars, mbermittents avec r=tour 7 calme

1 - -modénss

3 - - trés marques, peraAnents

EXFRESSION VOCALE DE LA MULEUR

0 - absance de plainte

1 - gemit brigwement. Pour l'enfant infubé - semble inquiat
1 - (7is intermittents. Pour Tenfant infubs : mimigee de cris
intermittents

3 - cris de kongue duree, hurlement constant. Poar Fenfant
infube : mimique de oris constants
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